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Preventietips veilig internetten

1) Toon geen gezicht;

2) Toon geen herkenbare 

lichaamsdelen, zoals tattoos, 

piercings, littekens of een 

geboortevlek;

3) Kies voor een neutrale achtergrond 

(zonder posters, foto's, een huis, een 

straat op de achterkant,…)

"MAX IS EEN VOLWASSEN VERTROUWENSPERSOON, DIE EEN 
KIND IN VERTROUWEN KAN NEMEN WANNEER HET IN 

MOEILIJKHEDEN VERKEERT EN BIJ WIE HET ZICH OP HET GEMAK 
VOELT."

Iemand onder druk zetten of dwingen om een naaktfoto te sturen is nooit oké. Stuur alleen een 
naaktfoto als je dat echt wilt. Als je twijfelt, doe het dan niet.
Denk ook aan de drie onherkenbaarheidsregels van sexting:



Weglopen kan zowel de oorzaak, als een sterk signaal zijn van een seksuele 
uitbuitingssituatie. In de beide gevallen, gaat het over een symptoom van onderliggende 
problemen. 
Wat kan je doen om een wegloopsituatie te voorkomen? 

Praat met een jongere                  belang van een Max 
Ruimte geven 

Interesse in een opleiding over weglopen? Vraag ernaar via training@childfocus.org 

Girl Power Squad

Kies een neutrale gebruikersnaam.
IN en OVER het spel. 
Denk na voordat je iets post! Want eens op het internet, altijd op het internet!
Als iets te mooi lijkt om waar te zijn, is het dat meestal ook. 
Kies een veilig wachtwoord. 
Pas de Google-regel toe. 
Maak het verschil tussen een goed en een slecht geheim. 
Neem voorzorgsmaatregelen als je wilt afspreken met iemand die je online hebt
ontmoet. 

Een gratis pedagogische tool om meisjes
weerbaar te maken en zo slachtofferschap
van tienerpooiers tracht te voorkomen,
door in te zetten op het versterken van
sociale en relationele competenties.

Interesse in een opleiding over het
tienerpooierfenomeen en de GPS-tool?
Vraag ernaar via training@childfocus.org 

Weglopen


